
 
 
 

 
 
 
 
 

Madrid, 24 de Octubre de 2008 
 

ESCUELA UNIVERSITARIA DE ÓPTICA 
SALÓN DE ACTOS 

www.amiresmadrid.com 
amiresmadrid@telefonica.net 

Telfs. de contacto 677 26 40 85 / 675 44 85 88 

PATROCINADO  POR 

AFORO  LIMITADO  -  ENTRADA  LIBRE 
ESCUELA UNIVERSITARIA DE ÓPTICA 

(Salón de Actos) 
Avda. Arcos del Jalón s/n 

28037 Madrid 

Telfs. de contacto 677 26 40 85 / 675 44 85 88 

HORARIO 9:00 h - 13:30 h 

ORGANIZA 

ASOCIACIÓN NACIONAL DE  
AFECTADOS DE MIOPÍA MAGNA  

JORNADA  SOBRE 
DISCAPACIDAD VISUAL 

BAJA VISIÓN Y  
CEGUERA 

ORGANIZACIÓN NACIONAL 
DE CIEGOS ESPAÑOLES 

 

 

Y TAMBIÉN POR 

 

Con la colaboración de 
CLÍNICA UNIVERSITARIA DE 

OPTOMETRÍA DE LA UCM 

 
Avda. Arcos del Jalón s/n - 28037 Madrid 

Teléfono 91 3946892 
http://www.ucm.es/centros/webs/euoptica 

La miopía magna, a partir de 6 dioptrías, se 
produce por un crecimiento desmesurado del globo 
ocular, que provoca adelgazamiento de capas del 
ojo, esclera, coroides y retina, lo cual puede 
producir atrofias, hemorragias, degeneraciones 
retinianas,  desprendimiento de retina, glaucoma o 
cataratas.  
 
Al igual que otras patologías de la visión, la 
miopía magna es una enfermedad crónica, no se 
cura, es un proceso degenerativo del ojo que afecta 
a lo largo del tiempo a la calidad de vida de la 
persona afectada, que puede ir perdiendo  zonas de 
visión así como agudeza visual. 
 
La miopía magna puede producir diferentes grados 
de discapacidad visual, baja visión y ceguera que 
afectan a nivel psicológico, de comunicación con el 
entorno, a nivel familiar, social y laboral.  El 
apoyo psicológico, las ayudas técnicas o la 
rehabilitación visual socio-sanitaria posibilitan 
una  mayor autonomía y adaptación a la 
situación, aprovechando el resto visual y 
realizando muchas actividades que antes se 
hacían, pudiendo desempeñar una actividad 
laboral.  
 

La ASOCIACIÓN NACIONAL DE AFECTADOS 
DE MIOPÍA MAGNA pretende mejorar la calidad 
de vida de los afectados,   defendiendo la 
rehabilitación visual como prestación sanitaria 
pública -donde la ONCE no puede llegar por 
tratarse de personas discapacitadas visuales no 
ciegas -, más ayudas públicas para la baja visión, 
la supresión de barreras arquitectónicas y de 
comunicación para los discapacitados visuales, o 
la adaptación de los puestos de trabajo 
 

LA MIOPÍA MAGNA 



 
 
 
 
 

PROGRAMA  DE  LA  JORNADA  
 

9:00 a  9:15  hs 
ACTO DE INAUGURACIÓN 

9:15  a  9:40 hs 
JULIÁN GARCÍA SÁNCHEZ 
Jefe del Servicio de Oftalmología 

Hospital Clínico Universitario San Carlos de Madrid 
Director del Instituto de Investigaciones Oftalmológicas 

“Ramón Castroviejo” 
Sanidad y baja visión: excelencias y carencias 

 
9:40  a  10:00 hs 

CONCEPCIÓN  BLOCONA SANTOS 
Técnico de Rehabilitación 

Asesora  de la Dirección General de la ONCE 
La rehabilitación visual en el modelo de los 

Servicios Sociales de la ONCE 
 

10:00  a  10:20  hs 
MARÍA JESÚS VARELA MÉNDEZ 

Directora de ONCE-CIDAT 

Tecnologías de apoyo al empleo:  
Adaptación de los puestos de trabajo para  

personas con deficiencia visual 
 

10:20  a  10:40 hs 
JOSÉ MARÍA VÁZQUEZ MOLINI 

Optometrista Profesor Titular Departamento de Baja Visión 
Escuela Universitaria de Óptica 

¿Qué funciona en la rehabilitación visual?  Nuestra 
experiencia en la Clínica Universitaria de Optometría 

AFORO LIMITADO / ENTRADA LIBRE  

DIRIGIDA A  
 Socios de AMIRES MADRID, afectados de 

miopía magna, asociaciones y afectados de 

otras patologías visuales,   así como 

familiares. 

 Afiliados a la ONCE  
 Profesores y alumnos de la Escuela 

Universitaria de Óptica  
 Personas y otras instituciones públicas o 

privadas interesadas  
 

OBJETIVOS  
 Informar y sensibilizar sobre las necesidades 

de las personas con deficiencia visual, baja 

visión y ceguera a nivel psicológico, familiar, 

social, laboral o sanitario. 

 Conocer el modelo de rehabilitación visual  

de los servicios sociales de la ONCE  para la 

integración social y laboral de los afiliados. 

 Informar sobre la rehabilitación visual que 

realiza la Clínica Universitaria de Optometría 

para personas con baja visión 
 

10:40  a  11:00  hs PREGUNTAS 
11:00  a  11:30  hs PAUSA - CAFE 

11:30  a  12:00  hs 
MARÍA LOURDES MARTÍNEZ MÉNDEZ 

Presidenta de la Asociación Nacional de Afectados de 

Miopía Magna 

Presentación y proyección del video: 
Desenfocados: Vivir y Convivir con Miopía Magna 

 
12:00  a  12:30  hs 
MANUEL CEJUDO PINILLOS 

Ex-Director del Centro de Rehabilitación Visual  

de la ONCE (CERBVO) 

Necesidades de las personas con discapacidad 
visual  y baja visión 

 
12:30  a  13:00  hs 

MARÍA DOLORES LÓPEZ JUSTICIA 
Doctora en Psicología Profesora Titular. Departamento de 

Psicología Evolutiva y de la Educación Universidad de Granada 

Desarrollo perceptivo-visual en adultos con  baja 
visión.  Propuesta de intervención 

 

13:00  a  13:20  hs PREGUNTAS 
13:20  a  13:30  hs CIERRE JORNADA 

 
 

ESCUELA UNIVERSITARIA DE ÓPTICA 
 
METRO 

Línea 7 - San Blas 
 
AUTOBUSES  

EMT nº 4 , nº 48 y línea 153 
 

LOCALIZACIÓN  
Avda. Arcos del Jalón s/n (ver plano)  
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